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Дiвчаlа у свя,]ковому вбраннi.
Фото 1947 р,

продовж багатьох poKiB, розшукуючи
стародавнi речi в рiдномуселi Будича-
ни (до 1 947 роцу - Сербинiвка), пер-

шочерговим завданням ставила собi вiднай-
ти зразки колишнього одяry Moix землякiв су-
то для сценiчного використання. Однак зго-
дом, вивчаючи давнi традицii рiдного краю.
значно розширила cBiT cBoix зацiкавлень: по-
чала збирати зразки вишивок, прикраси та
речi побугового призначення.

Ще й досi в селi можна вiдшукати чимало
цiкавого етнографiчного матерiалу. ПЦ час
копiткоi пошуковоi роботи поталанило вияви-
ти численнi зразки матерiальноi кульryри:
давнiй народний омг (бувало, що й повний
комплекг вбрання). побровi речi, гончарнi ви-
роби, якi зберегли моТ односельцi. Власники
цих раритетiв бережливо ставляться до дав-
ньоi атрибугики, пам'ятаючи, що вона
пов'язана з iхньою молодiстю, урочистими
подiями в життi сiльського трударя.

Традицiйний одя[ що зберiгаетюя у стар-
ших людей, дае яскраву уяву про локмьнi
особливостi мiсцевого украiнського вбрання,
розкривае його художню довершенiсть, май-
cTepHicTb виконання, композицiйну злагод-
женiсть основних елементiв. У ньому збере-
жено давнi особливостi крою та повне смис-
лове навантаDкення орнаментальних мотивiв.
Вивчення традицiйного вбрання е особливо
акryальним, оскiльки йдеться про народнi
традицij, якi в ньому найбiльше збереглися,

Одним iз найцiкавiших компонентiв, що
скJIадали основу украiнського костюма, була
сорочка. Основним матерiалом для пошиття
сорочок слуryвало домоткане полотно з ко-
ноплi (рiдше - льону),

Вироби XlX - середини )С( столiть за
кроем - ycTaBKoBi, пошитi з двох пiлок, роз-
ширених донизу боковими клинцями до са-
мого подолу,

Жiночi сорочки рясно зiбранi бiля KoMipa
та чохлiв, мають глибоку пазlосу (грудний

розрiз) до 2О-25 см, KoMip фльно облягае
шию i застiбаеться на 2-3 lудзики. У
пiзнiшому кроТ верх сорочки робили iз по-
лотна кращоi якостi, а пiдточку - з низько-
сортного. На пазусi, чохлах та KoMipi сорочки
прикрашалли вишивкою. Однак основну ува-
ry придiляли оздобленню pyKaBiB. Подiл со-
рочки не вишивали, лишень оздоблювали
мережкою-"дiркуванням".

Крiй рукава мав тридiльну форму - полик,

рукав i чохли. Рукави - широкi, зiбранi дрiб-
ними складочками бiля поликiв та широких
чохлiв, до яких ix пришивали зверху та знизу.
Краi чохлiв i Koмipa iнодi оформляли вузьки-

Мати з сином у традицiйному вбраннi
кiнця XlX та середини ХХ столiття,

ми шлярками, "мартезами". iх виготовляли з
перкалю та збирали в дрiбнi складочки.

Основу орнаментацii pyKaBiB, поликiв,
чохлiв, пазци та KoMipa скJlадали рослиннi
мотиви, поеднанi з геометричними, якi несли
в собi вiдгомiн сивоj давнини. Найпоши-
ренiшими рослинними мотивами е зiбранi в

букети троянди, рожi, чорнобривцi, а також
плоди талистя калини, винограду, дуба. Се-
ред геометричних opHaMeHTiB перевакають
мотиви хреста, ламаноiлiнii, ромба, квадра-
та та восьмикугноТ квiтки.
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Орнаменти виконувми ручнопряденими
льняними та конопляними нитками. Пряли
тоненько i piBHo, щоб нитка вiльно риалась у
вушцi голки i легко стелилась на тлi тканини.
Особливу уваry придiляли фарбуванню у
чорний та червоний кольори та натиранню Тх

воском. На початку Ю( ст. почали вишивати
купованими нитками "мулiне". Поряд iз чор-
ними та червоними застосовували й бiлi. Як
стверджуе РВ. Захарчук-Чугай, вишивка бi-
лими нитками - давня загальнослов'янська
традицiя. На Украiнi пiдготовка вибiлених ни-
ток та вишивання ними пов'язанi з iдеалами
чистоти, краси, вправностi жiночих рук, вiрою
в краще життя.

Досвiд вибiлювання пряжi старанно пе-
редавали iз поколiння в поколiння, шану-
вали в народi, Нитки для вишивання з льо-
ну чи конопель змоryваJrи в пiвмоtки i ба-
гато разiв золили в бочках-"зiльницях"
(жлукго). Багато працi та терпiння майст-
ринi вкладали в пiдготовку бiлих ниток, Ви-

.Д,iвчинка в традицiйнiй сорочцi початку та
середини ХХ столiпя.

шивку бiлими нитками називали "бiллю". У
селi вдалося вiдшукати лише одну таку со-
рочку, яка належить MaTepi Mapii Бор-
товськоТ - Катеринi Бортовськiй (1919

р.н.), Узiр ще раз засвiдчуе надзвичайно
високу майстернiсть вишивальниць села в

минулому.
Поширенi технiки виконання: хрестик, пря,

ма та коса гладь, штапiвка, зерновий вивiд.
l-tiкавою особливiстю вишивки ете, що фраг-
менти орнаменry зашивають досить свое-
рiдно: один стiбок хрестика шиеться чорною
ниткою, iнший - червоною. lнодi орнамент
ycix деталей обшивали червоною або чор-
ною штапiвкою.

На початку )Х столiття вишиry сорочку
обов'язково вдягали на спhню. Ось як про це

Традицiйне вбрання кiнця XlX -
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оповiдала моя бабуся Гапка Сивобородько
(1914 р,н.): "СпИня сорочка з високим KoMi-
ром, на ryдзiчках, який застьобаний щiлко,
Потiм \DKe одягали вишиry сорочку i вже на
сорочку чiпляли багато намист". Традицiйний
крiй побуryвав аж до ЗO-х poKiB )0( столiття.
Пiзнiше з'явилися укороченi сорочки з фаб-
ричноi бавовняноi тканини "з lесткою"
(цiльнокроена кокетка для задньоi та пе-
реднiх пiлок). На Гестцi, пазусi, рукавах та
чохлах виконували вишивку рослинними ор-
наментами технiкою "двостороння гладь".
Пэрловину прикрашали "зфчиками".

У 50-х - 60-х роках )С( столiття в побуг
увiйшли "блюзки", вишитi "якорами" та "ry-
цулки". Рукав у таких сорочках вишивали
вище або нижче лiкгя, збираючи його внизу
на резинку. Комiр-стiйка або вiдкладний.
Вишивку виконували рiзнокольоровими ба-
вовняними нитками "мулiне", в основному
"хрестиком". Тодi ж набула популярностi
блузка "каптан", яку шили з однотонноi ба-
вовняноj тканини. KoMip - стоячий. На гру-
дях, вiд плечей донизу, застрочували по
двi-три "закладочки".

Чоловiчих сорочок, на жаль, знайшла
обмаль. Однак i з них можна дiйти виснов-
ку, що чоловiчий одяг стриманiший в оз-
добленнi, Вiднайдена полотняна сорочка
початку ХХ столiтгя - прямого крою, зi
вставними рукавами без манжетiв. koMip не-
високий, прикрашений вишивкою. Прямий
довгий розрiз пазу<и застiбали бiля KoMipa.

.Щруга сорочка з купленоТ бавовняноi тка-
нини iншого типу: з плечовими вставками.
Рукави в Hei - широкi, пришитl прямо, з лас-
товицями, зiбранi дрiбними складочками
бiля манжетiв та плечового шва. На спинi,
плечахта грудях пiдшита пiдкладка. Вишивка
нагрудноТ частини, стоячого KoMipa та чохлiв
виконана бавовняними червоними i чорними
нитками, Одягали таку сорочку поверх шта-
HiB (навипуск) та пiдперезували широким вов-
няним саморобним поясом. TaKi сорочки на-
були поширення наприкiнцi ХlХ-го - початку
ХХ-го столiть. Можливо, цей тип е най-
давнiшим i цiнний для подальшого вивчення.

У 30-60-Ti роки минулого столiття побуry-
вали сорочки з вишитим вiдкладним KoMi-
ром. iх носили заправленими в штани.

Поясним одягом у дiвчат та жiнок були
спiдницi. Шили ix iз трьох пiлок iз купованоi
тканини - вовняноi чи сатиновоТ. В побугi i'x
називали "альпаковi". Найпоширенiшими
були синi, зеленi, "вишньовi", коричневi та
чорнi спiдницi. Бабуся Гапка: "Спiдницi були
всякi - i зеленi, i синi, але побiльш було чор-
них.,I Bci TaKi pacHi. Обшитi вони були чорни-
ми блискучими пасочками з шовковоi бинди
або сати н oBoi' м ате р ii'' .

У поясi спiдницю призбирували у ма-
ленькi складочки, якi здебiльшого про-
шивали у верхнiй частинi, аби краще
тримались. Спереду залишали
"розпiрку", до якоi пришивали зав'язки,
XapaKTepHi прикраси - складочки-за-
щипи на подолi двома-трьома горизон-
тальними рядами. Мiж защипами * двi
чорнi биндочки.

Поверх спiдниць носили фартци, ix uили
з домотканого полотна, а з кiнtlя 20-х poKiB
Ю( столiття - з бiлоj фабричноТ тканини
"перкалю". Оздоблювали iх, як i спiдницi,
складочками-защипами та шлярочкою. По-
мiж защипами вишивали рослинний орна-
мент чорними та червоними нитками TexHi-
кою "хрестик" чи "двостороння гладь". Пiзнi-
ше, в 40-х - 50-х роках, побуryвали фартци,
вигапryванi на машинцi бiлими бавовняними
нитками або пошитi з кольоровоi тканини.

Про верхнiй одяг свiдчення KopoTKi. В селi
побуryвали свити-ryньки - прямi притменi

Традицiйна сорочка початку
та середини ХХ сr
свити чорного або сiрого кольорiв з овечоi
вовни. Носили ix i чоловiки, i жiнки. В XlX -серединi Ю( столiття iз зимового вбрання бу-
ли поширенi кожии, вiдрiзнi у талiТ та оздоб-
ленi овечим хугром. Прикрас вони майже не
мали. .Щоповнювали зимовий чоловiчий одяг
шапки з овечого хугра та "paMiHHi". У 20-Ti -
ЗO-тi роки Ю( столiття почали шити чолоЬiчi
"пiнжаки" та жiночi "пiсачики". Це одяг з при-
шивними рукавами i вiдкладним KoMipoM iз
купованоТ тканини.

Взуггя села ХlХ*)И столiть - це постоли
на будень i чоботи - на свято. Постоли плели
з липового лика. На зиму з середини пiдплiта-
ли клоччя iнамоryвали побiльше "гонуч".

Носили ще й "трепики" - дерев'яну пiдо-
шву, на неТ з бокiв набивали цвяшки. через якi
моryзками-шнурiвками обмоryвали ноги по-
верх онуч.

Наприкiнцi XlX - початку )С( столiття чо-
ловiкам шили чорнi xpoMoBi чоботи. Високi,
аж до колiн, халяви збирали "гармошкою".
хiночi чоботи нижче колiн: халяви жовтi, а
низ - чорний. З часом i жiнкам почали ix ши-
ти з чорноi шкiри.

З початку Ю( столiття побуryють ще й чо-
ловiчi тажiночi битi i шитi валянки. Носили ii
як убудень, так i в свята.

У повоенний час (середина 40-х poKiB)

улюбленим вз}iттям дiвчат стають "тухлi"
(ryфлi) без каблукiв або на невисокому каб-
луку з пряжкою-перепонкою. Носили ix як на
босу ноry так i на бiлi шкарпетки.

Побfiвав також звичай ходити влiтку бо-
сонiж, бiльше поширений серед жiнок, анiж
серед чоловiкiв.
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Пояси. Прикраси.
3ачiскп. Головнi убори

Спiдницi початкута середини ХХса

Обов'язковою атрибуrикою поясного i

плечового одягу початку ХХ-го столiтгя е
пояс, виготовлений з вовняних ниток. По-
яси завширшки 1О см, caMi вони були зе-
ленi, переплiталися червоними та синiми
нитками i мали ширину бiля 'l0 см. 

'[xHi 
кiнцi

прикрашали китичками, якi зав'язували
знизу на вузлики.

Якоповiдала HiHa Каранюк(l9З2 р.н.), по-
ясами. якi зав'язували збоку, пiдперiзува-
лись тiльки чоловiки, Жiнкам 'ix зав'язували
лише при обрядi поховання.

Отже, пояс. втрачаючи поволi значення
буденноТ атрибуrики народного одягу, на-
далi зберiг свою важливу роль у народнiй
обрядовостi. lз середини ХХ-го столiтгя на
змiну плеrеним поясам прийшли iншi, ви-
готовленi з розрiзаних на четверо зелених
хусток.

[_{iKaBi свiдчення подае Н.О.Гурашева: 'В
давнину пояс був невИ'емним елементом
народного вбрання украiнцiв. Вийти на люди

Архаiчний спосiб
пов'язування

хустки молодiй
"дiвкою".

Фото 1 999 р.

Молода
у вiнку-Гарлентi.

Фото 1959 р.
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Фарryх 30-х poKiB ХХ ст.

без пояса означало зганьбити себе". HaBiTb
коли бiднiсть не дозволяла людинi мати ок-
peMi елементи одяry то пояс був обов'язко-
вим. За народним повiр'ям, BiH був своерiд-
ним оберегом. Вважалось, що пов'язаний
навколо тiла, BiH вiдiгравав роль замкненого
кола, поза яким мали залишатися злi сили.

Важливе мiсце належить прикрасам.
Майже кожна жiнка мала коралове намис-
то, або, як ще його називали, "правдиве".
Складалось воно з 5 - 10-ти низок. Чим Тх
було бiльше, тим заможнiша родина.

Коралi червоного та рожевого кольорiв
завозили з lталiT та ФранцiТ. l_]iнували на-
мисто залежно вiд розмiру, насиченостi
кольору i чистоти корала. Велике, черво-
не, без цяток кошryвало надто дорого. В
окремих мiсцевостях - як пара волiв.
Прикрашали себе коралями здебiльшого
заможнi, а бiднiшi носили дешеве намис-
то. Намистини вкладалися в низку вiд най-
менщих по краях, до найбiльших посере-
динi. Середню намистину оздоблювали
обручиком з мiдi чи срiбла. lнодi BiH мав
зубчастi Kpai та вигравiруваний орнамент.
Трохи пiзнiше, десь у серединi ХХ столiтгя,
набуло поширення намисто зi скла: велике
та блискуче, як новорiчнi прикраси.

Здавна прикрашання голови було до-
сить рiзноманiтним i залежало вiд дуоке
давньоТ традицii, за якою замiжнi жiнки
прикривали волосся, а дiвчата носили йо-
го вiдкритим i найчастiше волосся заплiта-
ли у двi, рiдше - одну, три i чотири коси,

На свята голову прикрашали биндою чи
вiночком. Вiночок плели iз живих KBiTiB -маку, волошки, мальви, чорнобривцiв, а
взимку - з паперових. З часом вiдбулися
певнi змiни функцiй в побуrуваннi дiвочого
BiHKa. Якщо в серединi XlX столiття це -невiд'емний компонент святкового дiвочо-
го вбрання, то наприкiнцi ХlХ та на початку
ХХ-го - вiночок зберiгся переважно як об-
рядовий убiр нареченоi, пiд час весiлля.
Пишний, з любов'ю виготовлений BiHoK на-
зивався "Гарлентою". Матерiалом для ньо-
го слуryвав папiр "струокка". З бiлоТ стрlок-
ки, пофарбованоj зеленкою, робили лис-
точки, а з нефарбованоТ - квiточки. В од-
нiй з весiльних пiсень спiвають:

- Ой, куди ж ти, моя доню, та й ходила,
Чим ти свою голiвоньку, гей побiлила?
- Ой ходила х, моя мамцю, й у вишнев сад,
Та й на мою голiвоньку, гей бiлий tlBiT упав.
- Ой то з вишнi, то з черешнi, то з горiха,
Побiлила голiвоньку, гей аждо BiKa.

Пiзнiше "iарленry" виготовляли iз папе-
рових KBiTiB, оброблених розтопленим
воском чи парафiном. l-{i вiнки мали цiкаву
особливiсть: вiд скронь до плечей спуска-
лися пучки скручених спiраллю дротикiв
(по три дротини на кожному) iз парафiно-
вими кульками на кiнцiвках. BiHoK складав-
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ся iз трьох частин, закрiплених на твердих
дужках, з'еднаних на потилицi. його при-
крашали барвiнком або ж розмарою.

OKpiM вiнка-"iарленти", побуryвав ще й та-
кий, що шився з лучки (конопляного чи лля-
ного полотна, що обшивалося червоною нит-
кою або матерiею), Зверху такий BiHoK при-
крашали скляним намистом, BiH був весiль-
ним атрибром i символiзував не лише мо-
лодiсть та красу дiвчини, але i ii цноry. Зга-
даймо вирази: "втратити BiHKa", "заryбити
BiHKa". Подiбна втрата нерiдко ставала при-

Жiнка в народному вбраннi
початку ХХ ст. Фото 2001 р.

чиною неuясть дiвчини, людського поговору.
BiHoK з "лучки" молода одягала тричi: на

коровай, на весiлля та перезву. Нареченiй,
що втратиладiвочiстьдо шлюбу, такого BiHKa
не одягали. Давнiй i своерiдний весiльний
BiHoK зберегла жителька села - Марiя Бас.
Обшитий скляним намистом, BiH нагадуе
розквiтлу рожу. Колись у селi таких BiHKiB бу-
ло декiлька. Виготовлення його вимагало
неабиякоТ майстерностi та копiткоi працi, то-
му на веоiлля iX часто позичали.

У рiзнi часи голову молодоi прикрашали
по-рiзному. Як вбирали молодiй голову на
коровай i весiлля, пригадуе жителька села
Будичани Любчик Ганна Прокопiвна (1922
polry народкення} "3аплiтали коси, закла-
дували такого круглого "кошика", тодi вби-
раJlи цього "кошика". Як молода чесна, то
BiHKa цього давали: укладали його укрркка

квiтками i по головi геть квiтки покладянi. На
голову чiпляли "rарленry", квiточки бiленькi,
а листочки зелененькi. Як на коровай, то зе-
леного бiльше. З-пИ KBiToK звисали бинди.
Як iшла до BiHLt1, то коси розпускаJlи по пле,
чах i бинди вздовж покладянi, i BiHoK чiпляли.
l-te колись так було, а после, як iшла до
вiнчання, то всю голову вбирали: чiпляли
BiHKa, гарленry i вельон накладали".

Зовсiм iншi головнi убори замiжнiх жiнок,
найдавнiшим була HaMiTKa. Вiдгомоном то-
го, що вона побугувала в селi. свiдчить
весiльна пiсня, в якiй спiваеться, як пiд час
лiплення короваю жiнкам прикрашали
HaMiTKy колосками iз жита.

На змiну давнiм HaMiTKaM з KiHlц XlX сто-
лiття приходять домотканi й купованi хустки.
Залежно вШ розмiру та матерiалу вони мали
назви: "циганка", "подделка", "тернова",
"пiвтернiвка", "гречанка", "кофейка", "опинач-
ка", "перкальова", "газовка", lснували й рiзнi
способи пов'язування хусток, Великi квiтчастi
"циганки" зав'язуваJlи одним кiнцем коло шиi,
iнший вiльно спадав на грудях донизу.

Молодицi пов'язували хустки лише "моло-
дичкою", пiзнiше * "пiд бороду" i так, щоб
закривати лоба i були глибокi складки бiля
скронь. Бiльшi хустки зав'язували кiнLlями за
шию. Старшi жiнки пов'язувались пiд
пiдборiддям та зав'язув€lли кiнцi вузлом на
макiвцi голови. Якщо хустка "з хрендзеля-
ми", то довкола обличчя угворювався свое-
рiдний овал з торочок. Побуцlвали ще й ве-
ликi cyKoHHi хустки "опиначки", Носили ix по-
верх одяry чи напинали на голови i притри-
мували спереду рукою. Вагоме значення на-
даваJ]и хустцi у весiльнiй обрядовостi: при-
кривання молодоi хусткою засвiдчувало, що
дiвчина переходила до громади жiнок.
Змiнювався не лише головний убiр, а, вЦ-
повiдно, й зачiска. На людях замiжнi повиннi
були покривати волосся повнiстю. Ънна
Любчик: "Волосся, яке ранiше заплiтали в ко-
си, розплiтали, пiдбирали з ycix бокiв i закру-
чували на "кичку", Круrять з'iдного бока, на-
крутять м ву@ i з другоi' сторони так само, Як
коси гарнi, то i кичка гарна получаеться. Д як
нема косей, то вона "куклу" крутить. То вже
так крутить, щоб люди не бачили. "Куклу" з
льону чи з конопель Tpyl-b". Зiбране в такий
спосiб волосся прикривали чепцем, який
щiльно стяryвали зав'язками на потилицi,
щоб з-пiд нього не вибивалося волосся.

L|iKaBo, що автор уперше довiдалась про
згаданий спосiб пов'язування хустки, харак-
терний для описуваноi територiТ, од вiдомо-
го в YKpaiHi етнографа та краезнавця Алли
Украiнець, якадля себе вШкрила його, пра-
цюючи в Нацiональному apxiвi Украiни.
Пiдсумовуючи Moi дослiдження, можнадiйти
висновку, що зiбраний матерiал певною
мiрою висвiтлюе харакгернi особливостi на-
родного одяry села Будичани Чуднiвського
району Житомирськоi областi: його крою,
оздоблення, способiв носiння. Bci вiдомостi
я збирала упродовж ocTaHHix 15 poKiB.

Народний одяг села вiдзначаеться висо-
ким художнiм piBHeM. BiH являеться не тiльки
багатою iсторично-кульryрною спадщиною
рiдного краю, об'екгом поддльших краезнав-
чих дослiддень, а й е неоцiненним надбан-
ням украТнськоТ нацiонмьноi кульryри, яке
маб подальций розвtлгок, набуваючи нових
форм побуryвання, постiйно збагачуючи
кульryру нашого народу.

доцент PiB'e'Cb:o?l'*ffigjy;
ryманiтарного унiверситеry

Давнiй спосiб одягання молодiй BiHKa iз "лучки".


